
      งานบริการและสวัสดิการนักศึกษา   (รับผิดชอบ โรงอาหารเทิดกสิกร  และตลาด  MJU Night  Market   )  

                 งานบริการและสวัสดิการนักศึกษา      ดูแลกํากับพ้ืนที่อาคารเทิดกสิกร      (โรงอาหารเทิดกสิกร)  เปนโรงอาหารแหงหน่ึงภายใน

มหาวิทยาลัย ต้ังอยูบริเวณตรงกันขามหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัย    ซ่ึงเปนหอพักที่มีนักศึกษาชั้นปท่ี  1     ท่ีพักอาศัยอยูตามระเบียบของ

มหาวิทยาลัยท่ีกําหนดไวใหนักศึกษาชั้นปท่ี 1 ตองอยูในหอพักเปนระยะเวลา 1 ปการศึกษา และอาคารสํานักงานท่ีอยูใกลบริเวณอาคารเทิดกสิกร 

เปนสวนใหญท่ีบุคลากรและนักศึกษาในหอพัก เขามาใชบริการโรงอาหาร ซ่ึงมีบริการอาหารหลากหลายชนิดใหเลือกรับประทานรวมรานประเภท

เคร่ืองด่ืมชนิดนํ้าตางๆ รานตัดผมชาย/หญิง รานบริการถายเอกสาร   เปนตน   ภายในอาคารโรงอาหาเทิดกสิกร มีรานคาท่ีจําหนายอาหารอยู 31

ราน และมีตลาด MJU Night  Market   จํานวน 20  ราน เพ่ือใหบริการแกนักศึกษาและบุคลากร  ท่ีถูกสุขอนามัย   สะอาดปลอดภัย สามารถเลือก

รับประทานอาหารไดหลากหลายชนิดใหเลือกตามความตองการ   ท้ังกลางวันและกลางคืน    ในราคาที่เหมาะสมกับนักศึกษา 

            การกํากับดูแลรานอาหารทุกรานในอาคารเทิดกสิกร           โดยการตรวจคุณภาพอาหารตามหลักเกณฑมาตรฐานหลักสุขาภิบาลอาหาร 

เปนประจําทุกเดือน และมีการสุมตรวจสารพิษตกคางในผักทุกรานคา   มาควบคุมกํากับรานคาผูประกอบทั้งหมดในอาคารเทิดกสิกร 

           โดยมีสถิติจากผลการสรุปการตรวจหลักสุขาภิบาลอาหารแตละเดอืน   จากคณะกรรมการดําเนินงานพัฒนาโรงอาหารเทิดกสิกร  โดย

อางอิงจากเกณฑมาตรฐานหลักสุขาภิบาลอาหาร  15 ขอ  

          

           

 

 

 

 



ผลการประเมินตรวจรานคา ตลาด MJU   Niaght  Market ผานตามเกณฑหลักสุขาภิบาล 15 ขอ  จํานวน 20 ราน ประจําป 2562 

          

           เกณฑกําหนดหลักสุขาภิบาลอาหาร 

1. 

ราน

วาฟ

เฟล 

ของ

หวาน 

2.

ราน

ผลไ

ม 

3. 

ราน 

สัม

ตํา 

4. 

ราน

ผลไ

ม 

5. 

ราน

นมปน 

6.

ราน

ผัด

ไทย/

น้ําอั

ดลม 

7.

ราน

สุกี้ 

8.

ราน

ลูกช้ิ

น 

9.

ราน

ของ

ทอด 

10.

ราน

ซุป

กระดู

ก/หมา

ลา 

11.

ราน

ขาว

ยํา/

ลาบ 

12

ราน.

ขาวไก

ทอด 

13.

ราน

ขาว

มันไก/

ไขครก 

14 

รา

น 

ลูก

ชิ้น

ปง 

15. 

ราน

ขาว

หมู

ทอด 

16.

ราน

ขาวไข

เจียว 

  1.  สถานที่รับประทาน สถานที่เตรยีมปรุงอาหาร ตองสะอาด เปนระเบียบและเปนสันดสวน                    /     /    /      /    /    /    /   /    /    /    /     /     /   /    /    / 

 2.ไมเตรียมปรุงอาหารบนพื้น และบริเวณหนาหรือในหองน้ํา หองสวม และทําบนโตะท่ีสูงจากพื้นอยาง

นอย 60 ซม.                    

 

    / 

 

    / 

 

   / 

  

    / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

 / 

 

  / 

 3.ใชสารปรุงแตงอาหารท่ีมีความปลอดภัย มี อย. หรือ มอก.                       /     /    /     /    /   /   /   /   /    /   /    /   /   /   /   / 

  4.อาหารสดตองลางสะอาดกอนน้ํามาปรุง หรือ เก็บ การเก็บอาหารประเภทตาง  ๆตองแยกเก็บเปน

สัดสวน อาหาร    ประเภทเนื้อสัตวดิบเก็บในอุณภูมิที่ไมอุณภูมิท่ีไมสูงกวา 7.2 องศาเซลเซียส               

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

  

   / 

 

   / 

 

   / 

  

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

  5.อาหารท่ีปรุงสําเร็จแลวเก็บในภาชนะทีมีฝาปกปด  วางสูงจากพ้ืน 60 ซม.                 /    /    /     /    /   /   /    /    /    /   /   /   /    /   /    / 

 6.น้ําแข็งท่ีใชบริโภคตองสะอาดเก็บในภาชนะที่มีฝาปด ใชอุปกรณท่ีมีดามสําหรับสําหรับคีบ  หรือตัก

โดยเฉพาะวางสูงจากพื้น อยางนอย 60 ซม.                    

 

     / 

 

    / 

 

   / 

     

    / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

    / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 7.ลางภาชนะดวยน้ําภาชนะ แลวลางดวยน้ําสะอาด 2 ครั้ง  หรือลาง ดวยน้ําไหน และที่ลางภาชนะตอง

วางสูงวางพ้ืนอยางนอย 60 ซม.                  

     

    / 

 

    / 

 

   / 

  

    / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

  8.เขียงและมีด ตองมีสภาพดี  แยกใชระหวางเนื้อสัตวสุกกับดิบ ผัก ผลไม                       /     /    /     /             

 9. ชอน สอม ตะเกียบวางต้ังเอาดามข้ึนในภาชนะโปรงสะอาด หรือวางเปนระเบียบในภาชนะโปรง

สะอาดและมีการปกปดเก็บสูงจากพื้นอยางนอย 60ฒ.                    

 

    / 

    

    / 

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

  10.มูลฝอย และน้ําเสียทุกชนิด ไดรับการกําจัดอวยวิธีถูกหลักสุขาภิบาล                       /    /    /    /   /   /   /   /  /   /   /   /   /   /   /   / 

 11.   หองสวมสําหรับผูบริโภคและผูสัมผัสอาหารตองสะอาด มีอางลางมือ และสบูใชตลอดเวลา                  /    /   /    /    /    /   /   /   /   /  /   /   /   /   /   / 

   12.ผูสัมผัสอาหารตองแตงกายสะอาด สวมเสื้อมีแขน  ผูปรุงตองผูกผากันเปอนท่ีสะอาด  สวมหมวก

หรือเน็ทคลุมผม                  

 

     / 

   

    / 

   

   / 

  

    / 

 

   / 

   

   / 

 

  / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

  

  / 

 

   / 

  13.ผูสัมผัสอาหารตองลางมือใหสะอาดกอนเตรยีม ปรุง ประกอบ จําหนายอาหารทุกคร้ัง ใชอุปกรณ

ในการหยิบจับอาหารที่ปรุงสําเร็จแลวทุกชนิด                   

 

     / 

 

    / 

  

  / 

 

    / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

  

  / 

 

   / 

 

   / 

 14.ผูสัมผัสอาหารท่ีมีบาดแผลที่มือตองปดแผลใหมิดชิด หลักเล่ียงการปฎิบัติงานท่ีมีโอกาสสัมผัส

อาหาร               

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

  / 

 

   / 

15.ผูสัมผัสอาหารที่เจ็บปวยดวยโรคท่ีสามารถติดตอไปยังผูบริโภค โดยมีนํ้าและอาหารเปนสื่อใหหยุด

ปฎิบัติงานกวาจะรักษาใหหายขาด           

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

 

   / 

 

  / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

   / 

 

    / 

 

   / 

 

   / 

 

  / 

 

 



ผลการประเมินตรวจรานคา ตลาด MJU   Niaght  Market   จํานวน 20 ราน ประจําป 2562 

          

           เกณฑกําหนดหลักสุขาภิบาลอาหาร 

17. 

รานผัด

ไทย 

น้ําอัดลม 

18. 

รานสุก๊ี 

19. 

ราน

ลูกชิ้น

ทอด 

20. 

รานของทอด 

            

  1.  สถานที่รับประทาน สถานที่เตรยีมปรุงอาหาร ตองสะอาด เปนระเบียบและเปนสันดสวน                     /     /    /      /             

 2.ไมเตรียมปรุงอาหารบนพื้น และบริเวณหนาหรือในหองน้ํา หองสวม และทําบนโตะท่ีสูงจากพื้นอยางนอย 

60 ซม.                    

 

    / 

 

    / 

 

   / 

  

    / 

            

 3.ใชสารปรุงแตงอาหารท่ีมีความปลอดภัย มี อย. หรือ มอก.                       /     /    /     /             

  4.อาหารสดตองลางสะอาดกอนน้ํามาปรุง หรือ เก็บ การเก็บอาหารประเภทตาง  ๆตองแยกเก็บเปนสัดสวน 

อาหาร    ประเภทเนื้อสัตวดิบเก็บในอุณภูมิท่ีไมอุณภูมิที่ไมสูงกวา 7.2 องศาเซลเซียส               

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

            

  5.อาหารท่ีปรุงสําเร็จแลวเก็บในภาชนะทีมีฝาปกปด  วางสูงจากพ้ืน 60 ซม.                 /    /    /     /              

 6.น้ําแข็งท่ีใชบริโภคตองสะอาดเก็บในภาชนะที่มีฝาปด ใชอุปกรณท่ีมีดามสําหรับสําหรับคีบ  หรือตัก

โดยเฉพาะวางสูงจากพื้น อยางนอย 60 ซม.                    

 

     / 

 

    / 

 

   / 

     

    / 

            

 7.ลางภาชนะดวยน้ําภาชนะ แลวลางดวยน้ําสะอาด 2 ครั้ง  หรือลาง ดวยน้ําไหน และที่ลางภาชนะตองวางสูง

วางพ้ืนอยางนอย 60 ซม.                  

     

    / 

 

    / 

 

   / 

  

    / 

            

  8.เขียงและมีด ตองมีสภาพดี  แยกใชระหวางเนื้อสัตวสุกกับดิบ ผัก ผลไม                       /     /    /     /             

 9. ชอน สอม ตะเกียบวางต้ังเอาดามข้ึนในภาชนะโปรงสะอาด หรือวางเปนระเบียบในภาชนะโปรงสะอาดและ

มีการปกปดเก็บสูงจากพ้ืนอยางนอย 60ฒ.                    

 

    / 

    

    / 

 

    / 

 

    / 

            

  10.มูลฝอย และน้ําเสียทุกชนิด ไดรับการกําจัดอวยวิธีถูกหลักสุขาภิบาล                       /    /    /    /             

 11.   หองสวมสําหรับผูบริโภคและผูสัมผัสอาหารตองสะอาด มีอางลางมือ และสบูใชตลอดเวลา                     /    /   /    /             

   12.ผูสัมผัสอาหารตองแตงกายสะอาด สวมเสื้อมีแขน  ผูปรุงตองผูกผากันเปอนท่ีสะอาด  สวมหมวกหรือ

เน็ทคลุมผม                  

 

     / 

   

    / 

   

   / 

  

    / 

            

  13.ผูสัมผัสอาหารตองลางมือใหสะอาดกอนเตรยีม ปรุง ประกอบ จําหนายอาหารทุกคร้ัง ใชอุปกรณในการ

หยิบจับอาหารที่ปรุงสําเร็จแลวทุกชนิด                   

 

     / 

 

    / 

  

  / 

 

    / 

            

 14.ผูสัมผัสอาหารท่ีมีบาดแผลที่มือตองปดแผลใหมิดชิด หลักเล่ียงการปฎิบัติงานท่ีมีโอกาสสัมผัสอาหาร            

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

            

15.ผูสัมผัสอาหารที่เจ็บปวยดวยโรคท่ีสามารถติดตอไปยังผูบริโภค โดยมีนํ้าและอาหารเปนสื่อใหหยุด

ปฎิบัติงานกวาจะรักษาใหหายขาด           

 

    / 

 

    / 

 

   / 

 

    / 

            

 

 


